
52 Weeks of No­Repeat Meal Plans # 9

Dinner

★ Grilled Pesto and Tomato Kabobs
★ Asian Fish and Peanut Sauce Noodles
★ Chicken Katsu
★ Grilled Steak Nachos
★ BBQ Comfort Meatballs
★ Zucchini Lasagna
★ Chicken Enchilada Casserole

Lunch

★ Triple Berry Salad
★ Grilled Chicken on flatbread
★ The Best Tuna Fish Sandwich

Breakfast

★ Baked Oatmeal with Greek Yogurt
★ Banana Muffins
★ Bagels with Cream Cheese and Fresh Fruits
★ Applesauce Pancakes
★ Sausage Crescent Breakfast Casserole

Snacks

★ No­bake Trail Mix Granola Bars
★ Fried Ice Cream
★ Banana Cream Dessert


